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Carte de 

référence 

sécurité 

Commune  N° de poste Nom du poste

Km (en noir Grand 

Raid 6666 ; en vert : 

SM)

Amplitude présence 

bénévoles *

Type 

d'accès

Nb de 

pers

Bénév 

dispos
Nom, prénom

Castanet le 

Haut
23

Nougayrol Pointage montée 

chrono
62 S - 12h30 / 20h45 piste 2 +2

Castanet le 

Haut
24 Chapelle ND de St Eutrope 63 S - 13h / 21h00 pied

2 guides 

+ 2 

signaleur

s

Castanet le 

Haut
25 Haut montée chrono pointage 64,8 S - 13h30 / 23h00 pied 2+2
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St Martin de 

l'Arçon
eau le mas le plus Haut 18,2 S - 09h00 / 12h15 chemin 4

St Martin de 

l'Arçon
Serre-file -> Mons S - 12h15 chemin 1 Jean-François GARRIGUES

St Martin de 

l'Arçon
eau le mas le plus Haut 79,5 S - 16h / 22h00 piste 3

St Martin de 

l'Arçon
eau le mas le plus Haut 79,5 S - 22h00 / D - 03h piste 3

St Martin de 

l'Arçon
Débaliseur -> Vieussan D - 7h 1/2

St Martin de 

l'Arçon
Secouristes 18,2 / 79,5

S - 09h30 / D  - 

03h00
chemin 4


